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“España, es 
líder mundial 
en donación 
y trasplantes, 
con una tasa 
de donación 
superior a los 
35 donantes 
por millón de 
población, 
que duplica 
la media de la 
Unión Europea 
y supera en 
10 puntos la 
de Estados 
Unidos”.

La presentación, tanto del acto como 
del conferenciante, corrió a cargo 
de la Vicepresidenta del Casino, D.ª 
Concepción García-Polledo, quien 
tras las palabras de bienvenida des-

tacó el “amplísimo curriculum que el doctor Ma-
tesanz, que como persona pragmática que es, me 
ha pedido que no lea”, aunque sí expuso algunos 
de los aspectos más relevantes del perfil profesio-
nal del ponente.

Rafael Matesanz Acedos es Doctor en Medi-
cina y Cirugía y nefrólogo. Fue jefe de la Sección 
de Nefrología del Hospital Universitario Ramón 
y Cajal de Madrid, y creador de la Organización 
Mundial de Trasplantes (ONT) galardonada, con 
el Premio Príncipe de Asturias de Cooperación 
Internacional de 2010. Matesanz fue el creador y 
fundador, en septiembre de 1989 de la Organiza-
ción Nacional de Trasplantes de España (ONT). 
Fue su director desde 1989 hasta 2001 y lo ha vuel-
to a ser desde septiembre de 2004 hasta la actua-
lidad. La ONT es un organismo dependiente del 
Ministerio de Sanidad del Gobierno de España y 
es responsable de la organización, planificación y 
coordinación de trasplantes de órganos, tejidos, 
huesos así como de los trasplantes de médula ósea. 

“El trasplante es la solución cuando ya no que-
da otra opción”, dijo Matesanz, además de hacer 
un pequeño repaso por la historia de los trasplan-
tes, “bastante reciente” ya que el primero se logró 
en Boston en 1955 con hermanos gemelos. En 
1960 se hizo con dos gemelas canadienses, con 
doce años y explicó que “siguen perfectamente”. 
El avance vino “gracias al descubrimiento de los 
medicamentos que evitaron el rechazo”.

En relación a los datos, España, es líder mun-
dial en donación y trasplantes de forma ininte-
rrumpida desde hace más de dos décadas, con una 
tasa de donación superior a los 35 donantes por 
millón de población, que duplica la media de la 
Unión Europea y supera en 10 puntos la de Esta-
dos Unidos. Países como Reino Unido, Alemania, 
Francia, Canadá, Australia, Japón, Corea o Sin-
gapur han solicitado el asesoramiento de la ONT 
para mejorar sus sistemas de donación y trasplan-
tes. 

El éxito del modelo español se basa, funda-
mentalmente, en la organización y la coordinación 
y se estructura en tres niveles: nacional, autonó-
mico y hospitalario. Matesanz explicó todo el pro-

ceso, “una cadena que se pone en marcha y don-
de el tiempo es vital”, desde que se comprueba la 
muerte cerebral de un posible donante (sólo son 
el 12% de los fallecidos y debe ser certificada por 
tres médicos); mantener el cuerpo, hablar con la 
familia, extraer los órganos, el transporte hasta los 
receptores y culminar con éxito el trasplante. Un 
ejemplo: el 20 de febrero hubo 45 trasplantes, en 
los que intervinieron 22 hospitales de 11 comuni-
dades autónomas y 8 aeropuertos, civiles y milita-
res. Hay 118 equipos de extracción y la formación 
es otro de los aspectos fundamentales del trabajo 
realizado por la ONT. Desde su creación, ha for-
mado a cerca de 15.000 profesionales en el proce-
so de donación y trasplantes y en habilidades de 
comunicación en situaciones críticas. 

Los ciudadanos españoles pueden sentirse or-
gullosos del sistema español de trasplantes, a cuyo 
desarrollo ha contribuido toda la sociedad españo-
la en su conjunto: medios de comunicación, jueces, 
profesionales de emergencias médicas, pilotos, 
compañías públicas y privadas de aviación, o ins-
tituciones como AENA y la Jefatura del Estado 
Mayor del Aire. 

Las personas que deseen hacerse donantes pueden so-
licitar la tarjeta a la dirección de correo de la ONT (ont@
msssi.es) o bien a través de la web donde encontrarán una 
aplicación (app Soy Donante) para descargar la tarjeta 
en el móvil o en el ordenador. Aunque, tal como nos indican 
en la ONT lo más importante es que la familia y los ami-
gos lo sepan, ya que la tarjeta de donante es testimonial, 
expresa el deseo de la persona pero no tiene valor jurídico y 
es la familia quien tiene la última palabra.
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“El milagro de los trasplantes”

36-42 Foro Opinión.indd   42 24/06/14   07:22


